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Document 8 bis

Formation continuée : infirmier(ére) relais en soins de plaies - secteur des soins 4 domicile

ANNEXE 1

FINALITES DE L’UNITE DE FORMATION

Finalités générales

Dans le respect de 'article 7 du déeret de la Communauté francaise du 16 avril 1991 organisant
I’enseignement de promotion sociale, cette unité de formation vise 2 :

s« concourir a Pépanouissement individuel en promouvant une meilleure insertion
professionnelle, sociale, culturelle et scolaire |

¢ répondre aux besoins et demandes en formation émanant des entreprises, des administrations,
de I'enseignement et d’une maniére générale des milieux socio-économiques et culturels.

Finalités particuliéres

Cette unité de formation vise a permettre au personne] infirmier du secteur des soins a domicile :

» J'ére reconnu en tant qu'infirmier relais en soins de plaie selon les conditions de formation
reprises au point 2 des directives relatives aux soins de’plates émises par 'INAMI (la
nomenclature des prestations de santé), publiées au Moniteur belge le 27/06/2003 ;

» d'effectuer les prestations remboursables dans le cadre de Yarticle 8, § 19, VI de la

nomenclature des prestations de santé publiée en annexe de l'arrété royal du 14 septembre
1984.

Plus précisément, cette unité de formation vise & former des infirmiers relais en soins de plaies pour le
secteur des soins a domicile qui seront capables ;

- de tenir un dossier infirmier en matiére de soins complexes et spécifiques de plaies selon
la démarche ¢n soins infirmiers ;

- d'assurer e suivi d'un patient présentant une ou plusieurs plaies.
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Document & bis

Formation continuée : infirmier(ére) relais en soins de plaies - secteur des soins & domicile

ANNEXE 2

CAPACITES PREALABLES REQUISES

Conformément au point 2 « Conditions de formation de Pinfirmier relais en soins de plaies » des

Directives rtelatives aux soins de plaies émises par I'INAMI, publiées au Moniteur belge le
27/06/2003 :

"Etre en possession du titre d'infirmier(ére) gradué(e) ou d'infirmier(ere) breveté(e)/diplomé(e) (ou du
titre professionnel de praticien de l'art infirmier gradué ou de praticien de I'art infirmier)".
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Formation continuée : infirmier(ére) relais en soins de plaies - secteur des soins a domicile

ANNEXE 3

CONSTITUTION DES GROUPES OU REGROUPEMENT

Aucune recommandation particuliére

21/08/2003



Document 8 bis

Formation continuée : infirmier(érej relais en soins de plaies - secteur des soins @ domicile

ANNEXE 4

PROGRAMME DES COURS

Principes géndraux de soins infirmiers appliqués aux soins de plaies

L’apprenant sera capable :

- de mettre en évidence les concepts et les valeurs sous-jacents & la prise en charge des
patients présentant une ou plusieurs plaies ;

- d'adapter les principes généraux de soins infirmiers & la situation particuliére du patient
présentant une ou plusieurs plaies en ayant recours aux concepts et outils méthodologiques
spécifiques au secteur des soins & domicile ;

- de reconnaitre les facteurs de risque favorisant I'apparition et I’entretien d’une altération
de l'intégrité de la peau ;

- de décrire et d’expliquer les différentes méthodes de soins selon le fype de plaie et selon
I'évolution de 1a plaie ;

- d’exécuter les prestations techniques de soins de plaies en utilisant le matériel adéquat sur
base de plans de soins de référence et/ou de procédures de soins, dans le respect des
principes d'hygiéne, d'asepsie, de confort et de sécurité du patient ;

- d'élaborer et de tenir A jour le dossier infirmier en mati¢re de soins de plaies ;

- d’informer et d’éduquer les patients et leur entourage en vue de prévenir l'apparition de
plaies et/ou d'effectuer les soins de plaies de maniére autonome ;

- d'utiliser des ressources qui lui permettent d'actualiser ses connaissances dans le domaine
des soins de plaies ;

- de développer son role pédagogique en tant quinfirmier relais en soins de plaies au sein de
'équipe plundisciplinaire.

Aspects médicaux et thérapeutigues des soins de plaies

L’apprenant sera capable :

- de décrire et dexpliciter les processus physiopathologiques liés & I'apparition et & la
cicatrisation des plaies ;

- de reconnaitre les différents types de plaies et d'en décrire les caractéristiques ;

- d'expliquer les caractéristiques des différentes thérapeutiques médicales et chirurgicales
qui peuvent étre mises en cuvre auprés du patient présentant une ou plusieurs plaies ;

- de décrire les complications des plaies aigués et chroniques ;

- de décrire et d'expliciter les différentes méthodes de gestion de la douleur du patient
présentant une ou plusieurs plaies ;

- d’établir les liens entre une plaie, les méthodes thérapeutiques appliquées et les
interventions infirmiéres a planifier.
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Formation continuée : infirmier(ére) relais en soins de plaies - secteur des soins & domicile

Aspects diététiqgues des soins de plaie

L’apprenant sera capable:

- d'¢énoncer les principes de nutrition relatifs a l'apparition et a la cicatrisation des plaies ;
- d'énoncer les conseils alimentaires & transmettre au patient en vue d'éviter I'apparition
d'une plaie et/ou de favoriser la cicatrisation.

Aspects psyclo-sociaitx des soins de plaies

L'apprenant sera capable:

- d’établir une relation d’aide efficace avec les patients présentant une ou plusieurs plaies et
avec leur entourage ;

- de se référer aux textes légaux et réglementaires en matiére de soins aux patients
preésentant une ou plusieurs plaies ;

- de developper une approche pluridisciplinaire de la gestion des soins de plaies et de la
douleur.
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Formation continuée : infirmier(ére) relais en soins de plaies - secteur des soins @ domicile

ANNEXE 5

CAPACITES TERMINALES

Pour atteindre le seuil de réussite, I’apprenant sera capable, & partir d'une ou plusieurs études de cas :

de réaliser une démarche de soins infirmiers en tenant compte :
o de ’approche globale et pluridisciplinaire du patient présentant une ou plusieurs
plaies, et de son entourage ;
o des connaissances médicales et infirmiéres actualisées relatives aux soins de
plaies ;
- de réaliser un soin de plaies en respectant les procédures de soins ;
- déblir les liens entre les interventions infirmiéres planifiées et les méthodes
thérapeutigques ;
- de planifier et de décrire des actions éducatives appropriées a la situation du patient :
o d'énoncer les informations adéquates a transmettre au patient ;
o d'énoncer les conseils alimentaires adéquats a transmettre au patient ;
o de décrire les principes de relation d'aide et de relation éducative & appliquer 4 la
situation présentée.

Pour déterminer le degré de maitrise, il sera tenu compie des critéres suivants :

- la pertinence du raisonnement infirmier clinique face 4 la situation ;

- la pertinence des liens exprimés entre les différentes dimensions de la situation
(infirmiére, médicale, diététique, éducative) ;

- la pertinence des interventions infirmiéres proposeées.
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Formation continuée : infirmier(ére) relais en soins de plaies - secteur des soins a domicile

ANNEXE 6

CHARGES DE COURS

Pour le cours de « Principes généraux de soins infirmiers appliqués aux soins de plaiesy, le chargé
de cours sera un enseignant ou un expert.

L’expert sera porteur d’un diplome d'infirmier gradué et d’un document attestant Ia participation 4 une

formation en soins de plaies et justifiera d’une expérience professionnelle récente d’au moins deux
années dans le domamne des soins de plates.

Pour le cours de « dspects médicaux et thérapeutiques des soins de plaiesy, le chargé de cours sera
un enseignant ou un expert.

L’expert sera porteur d’un dipldme de l'enseignement universitaire a orientation paramédicale et
médicale et justifiera d’une expérience professionnelle d’au moins deux années dans le domaine des
somns de plaies.

Pour le cours de « Aspects didtétiques des soins de plaies», le chargé de cours sera un enseignant ou
un expert.

L’expert sera porteur d’un dipldome de 'enseignement supérieur de type long ou de type court &
orientation paramédicale et justifiera d’une expérience professionnelle d’au moins deux années dans le
domaine de la diététique.

Pour le cours de «wAspects psycho-sociaux des soins de plaiesy, le chargé de cours sera un enseignant
Oou un expert.

L’expert sera porteur d’un diplome de 'enseignement supérieur de type long ou de type court 4
orientation paramédicale, sociale ou psychologique et justifiera d’une expérience professionnelle d’au
moins deux années dans le domaine de la santé.
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